
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

Istituto San Giorgio Sezione Primavera e Infanzia 

Menù Estate 2025
Il Menù

Settimane: dal 05/05 al 09/05; dal 02/06 al 06/06.

PURE' DI PATATE E FINOCCHI* 1-7-12 POMODORI CAROTE* PREZZEMOLATE FAGIOLINI* ALL'OLIO ZUCCHINE*

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

CRACKERS E SUCCO 1-3-6-7-10-11 YOGURT 7 LATTE E BISCOTTI 1-3-6-7-8-10-11 PLUMCAKE 1-3-6-7-10-11 CRACKERS E SUCCO 1-3-6-7-10-11

Settimane: dal 12/05 al 16/05; 

ORZOTTO AL PESTO

1-3-6-7-8-11

PASTA AL RAGU' ORTOLANO*

1-6-9-10

PASTA AL POMODORO

1-6-9-10

PIZZA MARGHERITA*

1-6-7-8-10-11

Pr
im

a S
etti

m
ana

 
BASTONCINI DI MERLUZZO*

1-3-4

SCALOPPINE DI POLLO*

1

MOZZARELLA

7

1/2 PORZIONE DI 

PROSCIUTTO COTTO

RISOTTO ALLO ZAFFERANO

3-6-7-9

FRITTATA AL FORNO

3-7

FINOCCHI CRUDI PATATE* AL FORNO CROCCHETTE DI VERDURA* 1-7-12

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

CRACKERS E SUCCO 1-3-6-7-10-11 YOGURT 7 LATTE E BISCOTTI 1-3-6-7-8-10-11 PLUMCAKE 1-3-6-7-10-11 CRACKERS E SUCCO 1-3-6-7-10-11

BOCCONCINI DI POLLO*

1-3-6-10TORTINO DI LEGUMI

1-3-6-7-9-11

INSALATA DI PASTA 

(Formaggio e Tonno) 

1-4-6-7-10-12

Settimane: dal 19/05 al 23/05; 

PASSATO DI VERDURA* 

CON PASTA 1-6-9-10

TORTA SALATA CON RICOTTA, 

UOVA E SPINACI*

1-3-6-7-9-10

Se
cond

a S
etti

m
ana

 

PRIMOSALE

7

PASTA AL PESTO

1-3-6-7-8-10

PASTA OLIO EVO E GRANA

1-3-6-7-10

RISO AL POMODORO

3-6-7-9

POMODORI ERBETTE* FAGIOLINI ALL'OLIO* CAROTE* PREZZEMOLATE

(INFANZIA: INSALATA MISTA)

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

CRACKERS E SUCCO 1-3-6-7-10-11 YOGURT 7 LATTE E BISCOTTI 1-3-6-7-8-10-11 PLUMCAKE 1-3-6-7-10-11 CRACKERS E SUCCO 1-3-6-7-10-11

ROTOLO DI FRITTATA CON 

SPINACI* E FORMAGGIO 

3-7

LASAGNE ALLA BOLOGNESE*

1-3-6-7-9-10

1/2 PORZIONE DI MOZZARELLA

7

RISO E PISELLI*

3-6-7-9

PASTA OLIO E GRANA

1-3-6-7-10

Te
rz
a S

etti
m

ana
 

POLPETTE DI MANZO*

1-3-6-7-8-12

BASTONCINI DI MERLUZZO*

1-3-4

PIZZA MARGHERITA*

1-6-7-8-10-11

1/2 PORZIONE DI 

TACCHINO FREDDO

PASTA AL POMODORO

1-6-9-10

Settimane: dal 28/04 al 02/05; dal 26/05 al 30/05; 

POMODORI CAROTE* COTTE PATATE* AL FORNO FAGIOLINI* ALL'OLIO FINOCCHI CRUDI

(INFANZIA: INSALATA) (INFANZIA: INSALATA E FINOCCHI)

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

CRACKERS E SUCCO 1-3-6-7-10-11 YOGURT 7 LATTE E BISCOTTI 1-3-6-7-8-10-11 PLUMCAKE 1-3-6-7-10-11 CRACKERS E SUCCO 1-3-6-7-10-11

UFFICIO NUTRIZIONE REFECTIO

ALLERGENI: 1-GLUTINE, 2-CROSTACEI, 3-UOVA, 4-PESCE, 5-ARACHIDI, 6-SOIA, 7-LATTE, 8-FRUTTA A GUSCIO, 9-SEDANO, 10-SENAPE, 11-SESAMO, 12-ANIDRIDE SOLFOROSA, 13 LUPINI, 14 MOLLUSCHI

PASSATO DI CECI CON PASTA

1-6-9-10-11

ASIAGO

7

GNOCCHETTI SARDI AL PESTO

1-3-6-7-8-10

PASSATO DI VERDURA* 

CON RISO 6-9

Q
ua

rta
 S
etti

m
ana

 

PASTA AL POMODORO

1-6-9-10

TORTINO DI RICOTTA

1-3-6-7-10

FILETTO DI PLATESSA* GRATINATO

1-3-4-6-10

FRITTATA

3-7

PASTA ALLE ZUCCHINE*

1-6-9-10

ARROSTO DI VITELLO

1-9

*Possibile presenza di prodotti gelo 


